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MIERCURI, 26 MARTIE 2025

SALONUL PARIS

(ORI NRC[ON Secretariatul Conferintei. inscrieri, confirmiari - Foyer Salon Casablanca
Secretariatul Conferintei va fi deschis pe tot parcursul celor 5 zile de lucrari

Taxa de participare se va incasa pe loc la secretariatul Asociatiei Medicilor de Familie
Bucuresti-lifov, dupa cum urmeaza:

e Miercuri 10.30-17.00
e Joi 09.00 -17.00
e Vineri 09.00 -17.00

Sambata, secretariatul Asociatiei Medicilor de Familie Bucuresti-lifov va solutiona in
intervalul 09.00 - 15.00 doar ordine de deplasare, cotizatia de membru etc.

(NN IN Deschiderea conferintei.

Sesiune Sanatatea reproducerii

Moderator (din partea AMFB) - dr. Cristian Sever Oana

11.45 - 12.00 Simpozion Ewopharma

HPV: Provocari in Eradicarea Tulpinilor cu Risc Crescut si Strategii de Preventie
Eficienta

Prof. Dr. Elvira Brétila

12.00 - 13.30
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Sesiunea Grupului de lucru Ginecologie si sanatatea reproducerii al SNMF

Coordonator Dr. Ana Chig-Serban
O altfel de preventie in sanatatea reproducerii

1. Provocarea nasterii premature-cauze si efecte - Dr. Ana-Aurelia Chis-Serban,
Dr. Csongor Toth

2. Sanatatea materno-fetala, factori de risc, preventie si solutii in practica MF -
Dr. Elena Popa, Dr. Ana-Aurelia Chis-Serban, Dr. Adorata Coman

3. 5duamne si un sfert - prezentari de caz din cabinetul MF" - Dr. Csongor Toth,
Dr. Ana-Aurelia Chis-Serban, Dr. Brigitte Osser

4. Screeningul cancerelor ginecologice. Rolul MF in preventie ssi depistare -
Dr. Elena Popa, Dr. Adorata Coman

5. Menopauza si viata sexuala - Dr. Ana-Aurelia Chis-Serban, Dr. Elena Popa

13.30 — 14.30 Pauza de cafea

14.30 - 16.00 Sesiune Varia

Moderator Dr. Cristian Sever Oané

VBN Gastroplastia endoscopica - o solutie moderna pentru tratamentul minim invaziv
al pacientului cu obezitate - Prof. Dr. Dan Gheonea

GV IGICIE Hemoglobinuria paroxistica nocturna, diagnostic si abordare multidisciplinara -
Prof. Dr. Horia Bumbea

ICRCIVERNICRVIE Simpozion Viatris

"Time is brain" - tratamentul precoce al declinului neurocognitiv la medicul de
familie - Dr. Mlhai Vasile

16.00 — 16.30 Pauza de cafea

IRV RSO Sesiune Varia - Moderator Dr. Sandra Alexiu
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ICRCENWARS Simpozion Boehringer

Abordarea Cardio-Reno-Metabolica a pacientului in practica medicala
Moderator: Prof Dr Elisabeta Badila

Empagliflozin — solutia potrivita pentru gestionarea pacientilor cu diabet zaharat
tip 2 - Conf. Dr. Viviana Elian

Eficacitatea si siguranta empagliflozin in sindromul Cardio-Reno-Metabolic -
Perspectiva cardiologului - Prof. Dr. Elisabeta Badila

VNS N VRN Simpozion Everneuropharma

Actiunea multifactoriala a neuropeptidelor in patologia neurologica degenerativa,
traumatica si post AVC - Dr. Sandra Alexiu

17.45 - 18.05 Provocarile si nevoile varstei a treia si cum putem veni in intdmpinarea lor
prin serviciul social Telefonul Varstnicului, oferit de Fundatia Regala
Margareta a Romaniei - luliana Rada, Director Programe, Fundatia Regala
Margareta a Romaniei

Impactul vapatului asupra adolescentilor - un instrument video pentru

medicii de familie - Dr. Anca Méadalina Netotea, medic rezident MF; Dr. Cosmina
Berbecel

18.05 - 18.20

18.20 - 18.35

Impactul monitorizarii cardiovasculare la pacientul diagnosticat cu Diabet zaharat
tip Il - Dr. Lidia Keta, medic rezident MF
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Atelier TESTE RAPIDE

Sisteme de diagnostic rapid in activitatea medicului de familie
Dr. chim. Dana Stan

Drd. bioch. Diana Becheru

Chim. Cristina Candescu

Chim. Cristina Lovin

Ing. Marian Tudor

(Sustinut cu sprijinul DDS Diagnostic)

Gazda Dr. Sandra Alexiu
13.30 — 14.30 Pauza de pranz

Atelier sustiut cu sprijinul Servier

Managementul eficient al persoanelor cu HTA in cabinetul medicului de familie -
Dr. Daciana Toma, Dr. Sandra Alexiu

16.00 - 16.30 Pauza de cafea

Atelier sustinut cu sprijinul Terapia
Un pacient, un simptom, mai multe scenarii, mai multi experti...
Conf. Dr. Florian Berghea, SL Dr. Mihaela Daniela Balta, SL Dr. Mihai Titus Vasile

Boala Arteriala Periferica, Durerea Neuropata si Boala Artrozica la intersectia
dintre specialitati.



5
Ly

Echilibrul delicat intre stiintd,

arta si comumcare

Joi. 27 MARTIE 2025 o

SALONUL PARIS

RCUENNICION Sesiunea Grupului de Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice
Coordonator Dr. Daciana Toma
Invitati: Dr. Céatélina Puscasu, Dr. Sandra Alexiu

Abordarea dislipidemiei in practica medicului de familie - Dr. Daciana Toma, Dr.
Catalina Puscasu

Degenerescenta maculara legata de varsta. Ce putem face noi ca si MF? - Dr.
Catalina Puscasu

Model de abordare multidisciplinara a pacientului cu diabet zaharat in mediul
rural - un caz fericit - Dr. Sandra Alexiu

11.30 — 12.00 Pauza de cafea si inghetata

Sesiune Varia - Moderator Dr. Daciana Toma
12.00 - 12.30 Simpozion Woerwag
Abordarea multidisciplinara a complicatiilor diabetului - Prof Univ Dr Gabriela

Radulian si Prov Univ Dr Lucian Negreanu

(IPRCUBNPEV Simpozion Mayoly
Colonoscopia - screening si diagnostic precoce in cancerul colorectal - Dr. Dan
Cristian Pitigoi

Simpozion Bieseen
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12 50 _ 13 10 Suplimeritele pe padza ae arginina in marnagermnerntul oposeltii. vovesl ciinice si
aplicatii in medicina de familie - Conf. Univ. Dr. Lavinia Alice Balaceanu

Simpozion Magnapharm
Eficacitatea ingredientelor active pe baza de plante in siropul de tuse -
13.10-13.30 Dr. Daciana Toma

13.30 — 14.30 Pauza de pranz

VRO Sesiune Varia
Moderator Dr. Sandra Alexiu
ESCERENNY Simpozion Arensia

Rolul medicului de familie in cercetarea clinica. Implicatii si perspective - DR.
Loredana Patru, Dr. Daciana Toma, Dr. Loredana Paétru

(IR OENICHOOl Simpozion Pfizer

AU SCUT impotriva bolilor pneumococice: Preventie si puterea echipei medicale - Dr.
Sandra Alexiu, Dr. Adrian Marinescu

15.30-16.00 Solutii actuale pentru un inamic vechi, Virusul Sincitial Respirator - Prof. Dr. Victoria

Arama

16.00 — 16.30 Pauza de cafea

16.30 - 18.30 R PNNTITe Grupului de Vaccinologie al SNMF

Coordonator S.L. Dr. Gindrovel Dumitra
Moderator - Dr. Cosmina Berbecel
Vaccinarea pacientilor cu boli cronice - situatii particulare.

e Vaccinarea pacientilor cu afectiuni cardiovasculare si pulmonare cronice -
Dr Madalina Vesa, dr Adrian Grom
e Vaccinarea pacientilor cu diabet zaharat - Dr Dorica Sandutu, Dr Maria Lup
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e Vaccinarea pacientilor cu afectiuni autoimune - Dr loana Budiu, Dr Daniela
Stefanescu

e Vaccinarea pacientilor cu splenectomie - Dr Cristina Barbu, Dr Anca Lacéatus

e Vaccinarea pacientilor oncologici - Dr Dorica Séndutu, Dr Monica Curelea

SALONUL IMPERIAL




09.30 - 11.30

9.39 - 9.50

9.50 - 10.10

10.10 - 10.40

10.40 -11.10

11.10-11.30

11.30-12.00

12.00 - 13.30

Echilibrul delicat intre stiinta,

arta si comunlcare

Sesiunea Grupului GastroMF al SNMF
Coordonator Dr. Ligia Mogneaga
INFECTIA CU H.PYLORI - RECOMANDARI DIN GHIDURI, PROVOCARI

Epidemiologia infectiei,etiopatogenie, manifestari extradigestive - dr Claudia
Pirsan,medic primar MF, medic formator

Diagnosticul infectiei HP - testare, retestare - cine,cum,cand - dr.Victoria Oprescu
medic Primar MF, formator

Terapii de eradicare, recomandari din ghiduri, infectii dificil de tratat - dr Ligia
Mosneaga - medic primar MF, formator

Particularitatile infectiei cu HP la copil - Dr lulia Tincu, sef lucrari, medic primar
pediatrie, gastroenterologie pediatrica.

Diagnosticul infectiei HP prin teste rapide in cabinet MF - dr Nicoleta Dinca - medic

primar MF, formator

Pauza de cafea si inghetata

Panel - Chiar si cand sunt inutile, antibioticele pot sa faca rau!
Moderator Dr. Marina Pircalabu
Invitati:

Dr. Adriana Stanciu, (INBI Matei Bals Bucuresti)

Dr. Alexandra Cireséa (Spitalul Militar de Urgenta Carol Davila Bucuresti)
Dr. loana-Alina Popa (INBI Matei Bals Bucuresti)

Dr, Gabriel-Adrian Popescu (INBI Matei Bals Bucuresti)

O discutie despre céateva situatii de utilizare nejustificata si de alegere inadecvata a
antibioticelor in practica ambulatorie.

Teme abordate:

e Introducere — mituri care stau la baza prescrierii excesive de antibiotice si explica
preferinta pentru antibiotice cu spectru larg.
e Uroculturile inutile genereaza utilizare de antibiotice nejustificata.



13.30-14.30

14.30 - 16.00

14.30 - 14.50

14.50 - 16.00

16.00 — 16.30

16.30 - 17.30
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e De ce in Roméania se folosesc in cistitele acute atat de rar nitrofurantoin si
fosfomicina si mult prea des fluorochinolone?

e Virozele respiratorii sunt frecvente si reprezinta una din principalele situatii de
prescriere nejustificata de antibiotice

e De ce in Roménia in infectii respiratorii si ORL se folosesc atit de muit
cefalosporine de generatia a 3-a si atat de rar cefalosporine de generatia 1 sau
doxiciclina?

Pauza de pranz

Simpozion satelit

Moderator Dr. Marina Pircélabu

Simpozion Salveo

Hiperamonemia patologica in leziunile hepatice induse de medicamente - Prof. Dr.
Victoria Arama

Simpozion Terapia

Managementul litiazei urinare in practica medicului de familie - Conf. Dr. Razvan
MULTESCU

Hepiflor S. boulardii Lynside Pro SCB, probioticul eficient in managementul diareei
- Dr. Petruta FILIP

Pauza de cafea

Simpozion Servier
Moderator SL Dr. Daniela Balta

Doua solutii pentru un obiectiv comun: controlul optim al hipertensiunii arteriale -
Dr. Silviu Dumitrescu
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Boala Venoasa Cronica: o patologie, doua perspective....o solutie? - Sef. Lucr. Dr.
Roxana Siliste, Sef. Lucr. Dr. Dana Balta

NutriCOOLtura - Dr. Marina Pircalabu, Silvia Cruceru

NutriCoolTura este un proiect educational amplu adresat elevilor, prin care sunt
promovate obiceiuri alimentare sanatoase dar si alte competente socio-
emotionale, prin intermediul lecturii. Ca partener important in realizarea
programului FOOD, adresat adultilor, iata ca AMFB este promotorul acestui
proiect adresat de aceasta data copiilor.

Medicul de familie este un adevarat influencer pentru intreaga familie iar AMFB
este implicat in proiecte pe termen lung care vor forma generatii mai sanatoase si
mai educate.

Povestile de azi creeaza obiceiuri sanatoase pentru maine

11.30 — 12.00 Pauza de cafea

Atelierul Grupului GastroMF & ASPIIR - Ingrijirea stomelor

Invitati: Isabella Grosu - Presedinte Asociatia Aspiir, Georgeta Pasarin- asistent
stomaterapeut Spit. Fundeni, Dr. Ligia Mosneaga, Dr. Claudia Pirsan
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Introducere atelier, welcome,prezentarea participantilor
Medicul de familie si pacientul cu stoma - stim sa il ingrijim?
Legislatie - formulare, cine recomanda, periodicitate
Prezentare Aspiir - pacientul stomizat si nevoile lui speciale
Tipuri de stoma, ingrijirea stomei, complicatii

Hands - on cu participantii - materiale asigurate de Biosintex

13.30 — 14.30 Pauza de pranz

Rolul medicului de familie in diagnosticul tulburarilor de spectru autist —
semne si simptome timpurii, interventii terapeutice

Conf. Dr. Mihaela Adela lancu

Asist. Univ. Dr. Ramona Calin

Asist. Univ. Dr. Daniela Popescu
Asist. Univ. Dr. Mihaela Sandu

Asist. Univ. Dr. Adriana Ticdrau
Specialist Advocacy Monica Donescu
Manager Comunicare Ramona Raicu
Specialist Comunicare Adelina Surdu

Analist Comportamental Psihoterapeut lonela Feruca

16.00 - 16.30 Pauza de cafea

Atelier de educatie financiara
Gazda - dr. Mihnea Stroe, presedinte FNPMF
Medic Antreprenor - cum ma finantez? - Madalina Pascu, Irina Doncea

(sustinut cu sprijinul Bancii Transilvania)

VINERI, 28 MARTIE 2025
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ICRCVENNBCUI Sesiune dermatologie

Moderator - Dr. Daniela Stefanescu

Coordonator - Dr. Vlad Voiculescu

CICUERCRS08 Acneea — tipuri, cauze si tratamente personalizate — Dr. Vlad Voiculescu

CVEN IR Dermatita atopica — un motiv de ingrijorare? — Dr. Miruna Cristescu

VBRSOl Cancerele cutanate, cancere frecvente si agresive — ce este de facut? — Dr. Viad
Voiculescu

ORSVEREZOR Psoriazisul — o problema constanta — Dr. Elena Cozma

11.20 - 11.30 OX7

11.30 — 12.00 Pauza de cafea

12 -13.30 Sesiune VARIA - Moderator Conf. Dr. Adela lancu

IVRVIER RSOl Perspectivele complexe ale neuro-oncologiei - Prof. Univ. Dr. Bogdan Ovidiu
Popescu

12.30 - 12.50 Simpozion GTS

Abordarea terapeutica a rinitei alergice implica mai mult decat o actiune
histaminica inca de la diagnostic - Conf. Dr. Bogdan Popescu, Spital Clinic Coltea-
Sectia ORL

Simpozion Angelini

12.50 - 13.10

Medicul de familie fata in fata cu depresia - Dr. Radu Rogojina medic psihiatru Spit.
Al. Obregia

(ICRIVBN RN Simpozion Sanofi
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Inovatii in preventia tuturor nou-nascutilor impotriva virusului sincitial respirator
- Prof. Dr. Roxana Nemes

13.30 — 14.30 Pauza de pranz

ICOENIGHIO Sesiune VARIA
Moderator SL Dr. Daniela Balta
WEVPRLELY Simpozion Viatris

Uneori “prea tarziu incepe prea devreme”: identifica, trateaza, protejeaza! - Sef
Lucrari Dr Claudiu Stoicescu: Sef Lucrari Dr Daha loana:

De ce asocierea fenofibratului la statina face diferenta? - Dr. SL loana Daha

15.15 - 15.45 = .
Simpozion KRKA

Mentine sanatatea vaselor de sdnge. Actioneaza preventiv! - Dr. Virgil Petrescu

19.45 - 16.00 Realitati si tendinte in medicina de familie - Dr. Viorel Olarasu

16.00 — 16.30 Pauza de cafea
(IGRCOENERCIOIN Sesiune VARIA - Moderator Dr, Mircea Dan Popa
ACRCOER WAV Simpozion ROCHE

Atrofia Musculara Spinala - boala genetica rara tratabila si in Romania - Dr. Crisanda
Vilciu

YRURRNA Simpozion Magnapharm
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Optiuni terapeutice pentru pacientii cu Xeroza - Prof. Salavastru Carmen

IV VERECRCON  Sesiunea Grupului de sanatate mintala al SNMF:
Coordonator Dr. Camelia Bakri

Aspecte particulare ale consumului de droguri. Particularitatea Managementului
de caz. - Dr. Camelia Bakri

Utilizarea Inteligentei Artificiale la pacientii cu tulburari de sanatate mintala. - Dr.
Lupu Leonard

Q&A

SALONUL IMPERIAL

Cereloleiis Educatie pentru sanatate in mediul online in era formatului scurt (sub 3
minute) -

Moderator dr. Cosmina Berbecel
Invitati: Ana Maita, Andrada Rax, Valentin Oprea

ot lECol Conectarea dovezilor si politicilor in sectorul sanatatii si ingrijirilor —
Implicatii pentru asistenta medicala primara

Moderator: Marius UNGUREANU (RO)
Panelisti:

Dr. Cecile FRAGNY (FR)
Dr. Adrian PANA (RO)

Dr. Mihnea SAMOILA (RO)
Dr. Raluca ZOITANU (RO)
Dr. Sandra ALEXIU (RO)



11.30 - 12.00

12.00 - 13.30

13.30 - 14.30

14.30 - 15.30

15.30 - 16.00

16.00 — 16.30
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Pauza de cafea

Simpozion Terapia

Gazda: Dr. Sandra Alexiu
Moderator: Prof. Dr. Dragos VINEREANU

Lectori: SL. Dr. Stefania MAGDA, SL. Dr. A. Buzea, Dr. C. Udroiu

Riscul cardiovascular: de la ghiduri la practica! intreband 100 de medici de
familie roméani: Ce facem? Cum facem?

Pauza de pranz

Sesiune Medicina Sportiva
Moderator dr. Daniela Stefanescu

Invitati: Dr Smaranda Alina, Dr Gaiu Irina, Dr Brdnas Ruxandra, Dr Melinte Petra, Dr
Bobocea Cezar, Dr Chisiu Flaviu, Dr Raica Vlad

Avizul medico-sportiv: aspecte juridice si colaborarea cu medicul de familie - Dr
Raica Vlad

Sindromul REDS - Dr Cezar Bobocea
Ciclul menstrual si sportul de performanta - Dr Ruxandra Branas
Particularitati nutritionale in sportul de performanta - Dr Flaviu Chisiu

Comotia cerebrala in sport: recunoastere, management si reintegrare - Dr Melinte
Petra

Diagnosticul de Supraantrenament - Dr Gaiu Irina

Simpozion Salveo
Rolul efectului secretolitic in prevenirea complicatiilor in infectiile de tract
respirator - Prof. Dr. Roxana Nemes

Pauza de cafea
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srefol kel Sesiune Cardiologie

Moderator S.L. Dr. Mihaela Daniela Balta

(GRCOERNAVR Simpozion educational SERVIER

Ziua mondiala a aderentei pacientilor la tratament: actionam acum, protejam
viitorul - S L. Dr. Loredana Piloff, As. univ. dr. Daniela Balta

(ypeleliiefelol Sesiunea grupului CardioMF, Coordonator S.L. Dr. Loredana Piloff

1. Complicatiile cardiovasculare ale sindromului de apnee in somn - Dr. Rodica
Narcisa Tanasescu, Dr. Marina Pircalabu

2. Instrumente online utile in diagnosticul si monitorizarea tensiunii arteriale
crescute - Dr. Irina Rosca

3. Abordarea patologiei cardiovasculare la pacientul cu boala cronica de rinichi -
aspecte practice pentru medicul de familie - S.L. Dr. Mihaela Daniela Balta

i
'

Atelier practic - Grupul de Vaccinologie al SNMF

Vaccinarea la pacientii imunodeprimati (cazuri clinice) - Dr. Maria Lup, Dr. Cristiana
Barbu, Dr. Anca Lacétus, Dr. loana Budiu, Dr. Anca Deleanu

11.30 — 12.00 Pauza de cafea
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Conectarea dovezilor si politicilor in asistenta medicala primara
De la cercetare la actiune - Coordonator: Dr. Marius Ungureanu

Implicarea participantilor in exercitii practice privind transpunerea dovezilor din
cercetare in politici de asistenta medicala primara, utilizdnd perspective si cadre
de referinta din Parteneriatul THCS.

Facilitatori:

Dr. Irina CUCU (RO)

Dr. Andrei STEFAN (RO)
Dr. Mihnea SAMOILA (RO)
Dr. Melanie FISHER (FR)

13.30 — 14.30 Pauza de pranz

Atelier practic - Tehnici de Filmat si Editare pentru Formatul Scurt
Invitati: Ana Maita, Andrada Rax, Valentin Oprea

Ads versus Organic marketing pentru formatul scurt

Cele mai importante mesaje pro-vaccinare anti-HPV si cum sa le diseminam

Gazda Dr. Cosmina Berbecel

16.00 — 16.30 Pauza de cafea

Atelier practic - Spirometrie
Invitati: Prof. Dr. Roxana Nemes, Dr. Céatéalina Panaitescu

Sesiune sustinuta de Vitalograph

SAMBATA, 29 MARTIE 2025
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SRV Sesiune Imagistica
Moderator Dr. Catalina Panaitescu

ICRCIOEMIONO0N Imagistica umarului: algoritm diagnostic de la simplu la complex - Dr. Sorin Ghiea,
medic primar radiologie imagistica medicala

10.00 - 10.30 Embqllzarea anevrismelor intracraniene - tratament minim invaziv - Dr. Stefanita
imai

(ORlUEN N0l Aportul medicului radiolog in urgente cu detalierea semiologiei de baza CT si IRM
- Dr. Smarandita Lacau

11.00 - 11.30 Pacienta cu anomalie palpatorie mamara- cum obtinem incadrare diagnostica
rapida si corecta - Dr. Nedelcu Elena

11.30 — 12.00 Pauza de cafea

kR Sesiune Recuperare - Ortopedie

Moderator Dr. Marina Pircalabu

Principiile recuperarii medicale in patologia umarului. Noutati - Dr. Codruta
12.00 - 12.30 Cioponea, Medic Medicina Fizica si Reabilitare Medicala
IRCOENECNOOR | imfedemul - abordari terapeutice - Kinetoterapeut Ecaterina Gheorghiu

Nk Scoliozaidiopatica a adolescentului - Dr. Traian Ursu, Medic specialist Ortopedie si
Traumatologie

13.30 — 14.30 Pauza de pranz
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IZRCIENINO Sesiune Obezitate

Coordonator Prof. Dr. Catalina Poiana

Moderator (din partea AMFB) Dr. Marina Pircalabu
16.00 - 16.30
Simpozion Lilly

Revolutionarea tratamentului obezitatii - Prof. Dr. Catélina Poiana

16.30 — 17.00 Pauza de cafea

17.00 - 18.30 Panel - Profitabilitatea businessului medical
Moderator Dr. Mlhnea Stroe, Presedinte FNPMF

Invitati: Dr. Fabian Schnellbach, Dr. Simona Schnelbach, Dr. Georgiana llie, Dr. Radu
Robert-Horia

La finalul sesiunii sunteti invitati s& raméneti in salonul Paris pentru incheierea
Conferintei. Nu plecati! Dorim s& ne ludm rdmas bun de la dumneavoastra!

18.30 Concluziile Conferintei. (SALONUL PARIS)

Declaratii de final ale comitetului de organizare, Inchiderea lucrarilor
Perspective pentru membrii AMFB in anul profesional 2025 - 2026.
Eliberarea diplomelor de participare pentru lectorii Conferintei

SALONUL IMPERIAL

Oefelof Bl Pepiniera MF - Sesiune dedicata medicilor rezidenti de medicina familiei

Moderator - Conf. Dr. Adela lancu
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crelol s Diabetul si obezitatea — interrelatie manifesta. Un caz clinic tipic
Dr. Sebastian Andrei Biro

cras ool Limfomul mediastinal cu celula mare B difuz - un diagnostic incidental in cabinetul
medicului de familie - Dr. Isbasoiu Laura-Gabriela, medic rezident MF, Dr. Céatalina
Puscasu, medic specialist MF, Conf. Dr. Mihaela Adela lancu, medic primar MF

Perceptia asupra consumului de antibiotice la pacientii din mediul rural - Dr. Andra
6)0l0) L)z Cristina Cirlig, medic rezident MF, Dr. Ana-Maria Paduraru, medic rezident MF, Dr.
Sandra Adalgiza Alexiu, medic primar MF

Recuperea vaccinala pediatrica - Strategii si Beneficii pentru Sanatatea Copiilor -
65 loree Dr. Diana-Gabriela Voicu, medic rezident MF, Rodica Tanasescu, medic primar MF

Chilotoraxul congenital — Abordarea pacientului cu fibroza pleurala - Dr. Chira
‘lo)<lol lo)iz Andreea, Medic Rezident MF

Artrita reumatoida si boala Basedow - Impactul lipsei compliantei la tratament si
o)/l L se, iImportanta abordarii interdisciplinare Dr. Med. Hanu-Zancu Sabina-loana, medic
rezident MF, Conf. Univ. Dr. lancu Adela Mihaela

Insuficienta cardiaca: Cheia unui diagnostic timpuriu si a unei gestionari eficiente
00l L= - Dr. Daniel - Mihai Galbenus, medic rezident MF, Dr. Rodica Narcisa Tanasescu

Concluziile sesiunii, cuvantul Moderatorului

11.15-11.30

11.30 — 12.00 Pauza de cafea

22oo) lefe{ol s Sesiunea grupului RespiRO

Cand “Industria minte”, societatea reactioneaza - Interventii bazate pe dovezi
.pentru prevenirea si stoparea fumatului in randul tinerilor - lectii FRESHAIR4L ife

Participanti: Dr. Cristina Isar, Dr. Carmen Busneag, Dr. Adela lancu, Dr. Sergiu Chiril&,
.Dr. Céatélina Panaitescu, Dr. Adriana Antohe, Dr. Gabriela Comigel, Dr. Anca .Dumitrescu,
Dr. Magdalena Ciobanu

A. DOVEZI
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FRESHAIRALife, context de invatare si crestere a capacitatii de cercetare si
Ieadershlp a profesionistilor si tinerilor - Dr. Isar Cristina

2. Dispozitivele de vapat si incalzit tutunul: mituri si realitati - Conf. Dr. Carmen
Busneag, Conf. Dr. Adela lancu

3. Tutunul si tinerii: Cand? Cu ce? De ce? Cat? - Conf. Dr. Sergiu Chirila

B. INTERVENTII ALE MEDICULUI DE FAMILIE
1. Adolescentul intreaba...medicul de familie raspunde. Metoda “Daca — Atunci”, sau
cum sa zici NU initierii fumatului - Dr. Cétalina Panaitescu, Dr. Adriana Antohe
2. Cand nimeni nu intreabd, medicul de familie vorbeste. Metoda “Sfatul foarte scurt
pentru oprirea fumatului” — rolul medicului de familie - Dr. Gabriela Comisel, Dr.
Anca Dumitrescu
3. Profesorul intreaba, medicul de familie raspunde. Modelul OMS — ,Scoala fara fum”
sau cum sa aplicam legea? - Dr. Magdalena Ciobanu, Dr. Cristina Isar
C. CONCLUzII

13.30 — 14.30 Pauza de pranz

(Relol el - Sesiune VARIA - Moderator Dr. Sandra Alexiu
(RN ERIR Simpozion Chimimport

Beneficiile musculoscheletale ale administrarii Vitaminei D - S.L. Dr. Raluca
Trifanescu

ey Simpozion EwoPharma

Prima linie in terapia vertijului - Dr. Sandra Alexiu

(5015 s "Tremur, doctore!”

Cand trimitem pacientul la neurolog? - Dr Mioara Avasilichioaei

5200 545 Ratasuicidului in mediul penitenciar - Dr. Rares Justinian Galea , Medic primar MF,
Medic sef Penitenciarul Aiud, Dr. AidaTincu-Modran, Medic specialist MF, Medic sef
Penitenciarul Gherla

Terapia de electro-neurofeedback (ENF) ]n practica medicului de familie - Dr.
(ST IGReleE  Vasile Grajdu, Dr. Florin Sangeorzan

16.00 - 16.30

16.30 — 17.00 Pauza de cafea
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17.00 - 18.30 Cum pregatim tinerii medici pentru conferinte internationale?

Dezbatere cu participantii din sala.
Moderator: Dr. Sandra Alexiu,

Invitati Conf. Dr. Adela lancu, SL Dr. Gindrovel Dumitra, SL Dr. Roxana Surugiu,
As. Univ. Dr. Anca Lacétusg, Dr. Cétélina Popescu rezMF, Dr. Loredana Nicolae
rezMF, Dr. Andreea Diaconu rezMF, Dr. Diana Voicu rezMF, Dr. Veronica Cernat
rezMF, Dr. Otni Livadaru rezMF, Dr. lleana Mihai rezMF

intrebari la care vom incerca sa raspundem:

- De ce as merge la o conferinta internationala
- Este cineva dintre voi care a participat?

- Cu ce te-a imbogétit aceasta experienta?

- Esti dispus sé ajuti si pe altii?

- Ce bariere exista?

La finalul sesiunii sunteti invitati in salonul Paris pentru incheierea Conferintei. Nu
plecati! Dorim s& ne luadm ramas bun de la dumneavoastra!

18.30 Concluziile Conferintei. (SALONUL PARIS)

Declaratii de final ale comitetului de organizare, Inchiderea lucrarilor
Perspective pentru membrii AMFB Tn anul profesional 2025 - 2026.
Eliberarea diplomelor de participare pentru lectorii Conferintei

SALONUL VIBERE - ATELIERE

oclereier i elel Atelier Balint

Maria Livanov - medic psihiatru, Irinade Hillerin - psiholog si Georgiana Dragomir
- psihoterapeut, Cristian Sever Oana, Adrian Grom

11.30 — 12.00 Pauza de cafea
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Atelier

X
A

Judecata clinica bazata pe dovezi - Dr. Cristian Sever Oana

13.30 — 14.30 Pauza de pranz

Atelier practic

Examinarea vizuala in cabinet medicului de familie — screening esential in
consultatia preventiva integrata

Conf dr Mihaela Adela lancu
Asist. Univ. Dr. Ramona Calin
Asist univ dr Daniela Popescu
Asist univ Mihaela Sandu
Asist univ Adriana Ticarau

Acesta este ultimul atelier al conferintei

Sala VIBERE se va inchide la ora 16

La finalul sesiunii sunteti invitati salonul Paris pentru incheierea Conferintei.
Nu plecati! Dorim sa ne luam ramas bun de la dumneavoastra!

DUMINICA, 30 MARTIE 2025
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SALONUL PARIS

Curs POST Conferinta - Vaccinologie - principii de vaccinare si recuperarea
restantelor la diverse varste

Directori de curs: Prof. Dr. Mihai Craiu, Dr. Sandra Alexiu

N[ IO Sesiunea 1l

(R Bcie()l Schema nationala (de la ce plecam si unde trebuie sa ajungem) copii, adulti,
gravide - Dr. Florin Prosa

Scheme de vaccinare europene in legatura cu fenomenul de migratie al
pacientilor nostri. Concordanta schemelor — exemple din Marea Britanie, Scotia,
Irlanda, Spania, Germania, Franta, Olanda — Dr. Cosmina Berbecel

09.30 - 09.45

P LPRLRIE Programe administrative asociate vaccinarii: lant de frig, trusa de urgenta,
deseuri, proceduri in cabinet, inregistrari in RENV, carnetul de vaccinare, RAPI —
Dr. Sandra Alexiu

10.15 - 10.45 Baall Alergii la vaccinare — Conf. Dr. Camelia Berghea

10.45 - 11.00 B

11.00 — 11.30 Pauza de cafea

INBCUEN RV Sesiunea 2

NN ZN0R Principii generale de recuperare a vaccinurilor. schema cu inimioare (combinatii)
- Dr. Daniela Stefanescu



Echilibrul delicat intre stiinta,

arta si comunlcare

1. resurse ACIP, STIKO, CDC, WHO, ECDC
2. principii generale

Particularitati de recuperare a schemelor pe tipuri de antigene - Dr. Cosmina
Berbecel, Dr. Daniela Stefanescu, Dr. Florin Proga
1. Hepatitic (inclusiv vaccinare copil din mama hBs pozitiv CU sau fara
vaccinare la nastere)
DTPa, dTPa
Polio
Haemophilus
ROR
Pneumo
Rotavirus
Varicela
. Hepatita A
10 HPV
11.Meningococic
12.BCG
13.Gripa
14.Covid19
15.VSR

12.00 - 13.30

©oNOOOAE WD

13.30 - 14.00 Pauza de cafea

14.00 - 16.00 Sesiunea 3

ENVOEREIIN Despre pertussis, de la situatia epidemiologica actuala la strategiile de preventie
disponibile pe toata durata vietii. - Prof. Dr. Mlhai Craiu

IZCVENESNIOE Comunicare Etapele deciziei informate in procesul de recuperare a vaccinarilor
restante; probleme legate de comunicare referitoare la recuperarea vaccinurilor
restante — Dr. Sandra Alexiu

Cazuri clinice pe varste, copii, adulti; cazuri speciale - Dr. Cosmina Berbecel, Dr.
Daniela Stefanescu, Dr. Florin Prosa, Dr. Sandra Alexiu

15.00 - 15.45

intrebari si raspunsuri, concluziile cursului — Prof. Dr. Mihai Craiu, Dr. Sandra Alexiu
15.45 - 16.00

Chestionar de evaluare a cursantilor
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- Formular de evaluare a vorbitorilor




